LIETUVOS LENGVOSIOS ATLETIKOS FEDERACIJOS

2005 m. VARŽYBŲ REGLAMENTAS

VARŽYBŲ VYKDYMO TIKSLAS IR UŽDAVINIAI

1. Populiarinti lengvosios atletikos sportą Lietuvos Respublikoje.

2. Nustatyti įvairių lygių sporto varžybų nugalėtojus bei prizininkus.

3. Gerinti talentingų sportininkų paiešką, užtikrinti nuoseklų sportininkų meistriškumo rengimą, sudaryti sąlygas tinkamai atstovauti Lietuvos Respublikai pasaulio ir Europos čempionatuose bei kitose tarptautinėse varžybose.

4. Apibendrinti sportinio darbo rezultatus sporto organizacijose ir išaiškinti geriausiai dirbančius sporto trenerius bei pajėgiausius sportininkus. 

5. Kelti trenerių kvalifikaciją, skatinti patyrimo perdavimą pradedantiems treneriams.

6. Plėtoti ryšius su Baltijos šalių lengvosios atletikos federacijomis.

7. Kontroliuoti ir daryti korekcijas sportininkų rengimo planuose, tikslinėse programose.

8. Nustatyti ir koreguoti sportininkų atrankos kriterijus (sportinius rezultatus) atstovauti įvairaus amžiaus Lietuvos lengvosios atletikos rinktinėms.











VARŽYBŲ VIETA, LAIKAS IR SĄLYGOS
Lietuvos lengvosios atletikos varžybos rengiamos pagal LLAF Tarybos patvirtintą lengvosios         atletikos varžybų kalendorių ir nuostatų sąlygas, kur nurodyta varžybų vieta, vykdymo laikas, rungtys, dalyvaujančios sporto organizacijos, įskaitos tvarka, paraiškų dalyvauti varžybose pateikimo sąlygos.

VARŽYBŲ RENGĖJAI IR VADOVAVIMAS

1. Tarptautinio ir nacionalinio lygio varžybas Lietuvoje rengia Lietuvos lengvosios atletikos federacija.

2. Tiesiogiai sporto varžybas vykdo LLAF Tarybos patvirtinta Teisėjų kolegija.

3. Visos lengvosios atletikos varžybos vykdomos vadovaujantis IAAF ir LLAF patvirtintomis lengvosios atletikos varžybų vykdymo taisyklėmis.

4. Varžybas vykdanti sporto organizacija ir Teisėjų kolegija, pasibaigus varžyboms (per 3 dienas), varžybų protokolų pirmąjį egzempliorių, patvirtintą vyr. teisėjo ir vyr. sekretoriaus parašais, pristato LLAF direktoratui.

5. Varžybų protokolas turi atitikti tarptautinių ir LLAF varžybų reikalavimus (nurodyti pilną gimimo datą, trenerį (-ius), įrankių svorius, barjerų aukščius ir atstumus, vėjo greitį).

6. Sporto varžybos vykdomos tinkamai parengtose sporto bazėse, turinčiose visą sportinį inventorių. Sporto bazių vadovai užtikrina viešosios, priešgaisrinės apsaugos ir sanitarines – higienos sąlygas. 

VARŽYBŲ DALYVIAI
        Varžybų dalyviai skirstomi į šias amžiaus grupes (pagal kalendorinius metus):

1.
Suaugusių grupė – vyrai ir moterys

(1982 m.gim. ir vyresni)

2. 
Jaunimo grupė – jaunuoliai ir jaunuolės

(1986 – 1987 m.gim.)

3.
Jaunių grupė – jauniai ir jaunės


(1988 – 1989 m.gim.)

4.  
Jaunučių grupė – jaunučiai ir jaunutės

(1990 – 1991 m.gim.)

   5.   Vaikų grupė – berniukai ir mergaitės

(1992 m.gim. ir jaunesni)

Sportininkų amžiaus grupės sudarytos pagal IAAF ir EAA patvirtintas taisykles.


Minėtas sportininkų amžiaus grupių nustatymas įsigalioja nuo 2005 m. sausio 1 d.













 DALYVIŲ PAREIGOS

1. Laikytis IAAF ir LLAF varžybų taisyklių, etikos ir moralės normų, sportinio režimo, sąžiningai rungtyniauti varžybose.

2. Laikytis nustatytų saugumo taisyklių sporto arenose, kelionių metu.

3. Už sportininkų drausmę ir elgesį varžybų dienomis atsako komandų vadovai ir treneriai.

4. Už sportininkų saugumą kelionės metu į varžybas ir iš jų atsako komandos vadovas, o stadiono bei maniežo arenoje varžybų metu – varžybų vyr. teisėjas.



TARPTAUTINĖS VARŽYBOS
1. Sporto varžybos Lietuvoje ir užsienyje vykdomos pagal atskirus nuostatus.

2. Sporto varžybose dalyvauja Lietuvos rinktinės nariai (įvairių amžiaus grupių) ir Lietuvos rinktinės kandidatai, kurie yra įvykdę patvirtintus atrankos (sportiniai rezultatai) normatyvus.

3. Lietuvos nacionalinės rinktinės narių dalyvavimas Lietuvos rinktinės sudėtyje yra privalomas.

4. Asmeniniai Lietuvos rinktinės narių ir kandidatų startai tarptautinėse varžybose derinami su LLAF Trenerių taryba ir Jaunių trenerių taryba, informuojant LLAF.








PARAIŠKŲ TEIKIMAS 
 








 1.
Sporto organizacijos patvirtintas paraiškas teikia pagal atskirų varžybų patvirtintus 

nuostatus.

2. Paraiškos teikiamos (faksu, paštu, elektroniniu paštu) atspausdintos pagal nustatytą    formą, užpildant visus duomenis.

3. Sporto organizacijų komandų vadovai techninę paraišką varžybų sekretoriatui teikia 3 dienas prieš vykdomas varžybas. Priešingu atveju varžybų organizatoriams paliekama teisė neleisti dalyvauti varžybose. Paraiškų originalai su medikų leidimu dalyvauti varžybose pristatomi ne vėliau kaip      2 val. iki varžybų pradžios. Tuo pačiu varžybų dalyviams išduodami numeriai, suteikiantys teisę dalyvauti varžybose.

4. Visus pakeitimus sporto organizacijų paraiškose gali daryti tik komandos vadovas, vadovaudamasis lengvosios atletikos varžybų vykdymo taisyklėmis.

5. Paraiškų tikslinimas atliekamas dieną prieš varžybas. Visi pakeitimai paraiškose varžybų  dienomis nutraukiami likus 2 val. iki varžybų pradžios.

6. Sporto varžybose gali dalyvauti tiktai medicinos įstaigos leidimą turintys sportininkai. 

7.
Rajonams, kurie yra pasiuntę lengvaatlečius į Lietuvos olimpinį sporto centrą, yra įskaitomi paralelinės įskaitos taškai, jei šie sportininkai yra įrašyti komandų paraiškose (neviršijant komandos dalyvių skaičiaus).







       
          Miestų
ir rajonų sportininkai, baigę sporto mokyklas ir išvykę mokytis bei treniruotis į kitų miestų aukštąsias ar kito profilio mokyklas, Lietuvos suaugusių čempionatuose ir jaunimo pirmenybėse 2 metus komandoms pelno paralelinės įskaitos taškus, jei vadovas paraiškoje registruoja šiuos sportininkus, neviršijant komandos dalyvių skaičiaus. Protokole  rašomos abiejų trenerių pavardės.      Apie sportininką, išvykusį mokytis ir treniruotis į kitą miestą, rajoną, Lietuvos LAF direktoratas turi būti informuotas iki 2005 m. sausio 31 d. Priešingu atveju sportininko pelnyti taškai bus skaičiuojami tik vienai komandai (kur sportininkas šiuo metu treniruojasi). Rašte būtina nurodyti kada ir kur sportininkas išvyko mokytis, pas kokį trenerį treniruosis.

8.
Starto mokestis iki 5 lt. privalomas visiems sportininkams (išskyrus Lietuvos rinktinės narius), dalyvaujantiems Lietuvos LAF taurės varžybose (žiemos ir vasaros).

NUGALĖTOJŲ NUSTATYMO TVARKA

1. Komandų vietos nustatomos pagal atskirų varžybų nuostatus.

2. Asmeninės sportininkų vietos nustatomos pagal tarptautines ir LLAF taisykles.

3. Vienam dalyviui leidžiama dalyvauti dviejose rungtyse ir vienoje estafetėje, arba dviejose estafetėse ir vienoje rungtyje. Daugiakovininkai turi teisę papildomai dalyvauti vienoje rungtyje.

4. Rungtyje sporto organizacijos dalyvių skaičius neribojamas.

5. Suaugusių čempionate Lietuvos jaunių rinktinės nariai gali dalyvauti tik individualiai ir tik vienoje rungtyje (treneriai iš anksto suderina jų dalyvavimą varžybose su jaunių vyr. treneriu). Analogiškai jaunių pirmenybėse dalyvauja ir jaunučiai.

6. Įskaita už sportininkų pasiektus rezultatus ir užimtas vietas vykdoma:


     
- suaugusių ir jaunimo iki 23 m. amžiaus grupėse pagal IAAF sportinių rezultatų  

   taškų skaičiavimo lentelę;








- jaunimo iki 20 m.,jaunių, jaunučių, vaikų, amžiaus grupėse pagal užimtas vietas.

7. Daugiakovių rungčių sportininkų (suaugusių, jaunimo) pasiekto rezultato taškų suma dalijama iš rungčių skaičiaus ir gauta taškų suma dauginama iš koeficiento 1,5. Jaunių pirmenybėse daugiakovėse sportininkų užimtos vietos taškai dauginami iš koeficiento 1,5.

8. Suaugusių čempionato estafetinio bėgimo komandų taškai dauginami iš koeficiento 2.

9. Jeigu sportininkas Lietuvos rinktinės sudėtyje yra išvykęs į tarptautines varžybas, komandai (treneriams) įskaitomi vienos rungties pirmos vietos taškai (neviršijant komandos dalyvių ar užskaitinių rezultatų skaičiaus).

10. Už pasiektą Lietuvos rekordą Lietuvos čempionatuose ir pirmenybėse komandai skiriami papildomi taškai (suaugusių – 75 %, jaunimo – 50 %, jaunių – 25%) nuo sportininko surinktų taškų sumos. Už pasiektą pasaulio rekordą sportininko pelnytų taškų suma komandai dauginama iš koeficiento 5, Europos - 3.  Premijiniai taškai skaičiuojami tik vieną kartą varžybose už atskiroje rungtyje pasiektą rekordą.

            

LIETUVOS REKORDŲ REGISTRAVIMAS


1.   Lietuvos lengvosios atletikos rekordai pagal amžiaus grupes (pagal gimimo datą)
    
                     registruojami vadovaujantis IAAF ir LLAF varžybų vykdymo taisyklėmis.


2.   Lietuvos lengvosios atletikos rekordų tvirtinimo tvarką nustato LLAF taryba.



      APDOVANOJIMAS

          1.   Lietuvos čempionatų ir pirmenybių asmeniniai nugalėtojai  ir prizininkai apdovanojami
       atitinkamo laipsnio diplomais, medaliais arba žetonais. Nugalėtojai papildomai gali būti 
        apdovanojami specialiai LLAF ar kitų organizacijų įsteigtais prizais.


2.   Sporto organizacijų komandos nugalėtojos ir prizininkės apdovanojamos atitinkamo 

                    laipsnio diplomais.

             3.    Lietuvos suaugusių čempionatų ir pirmenybių nugalėtojų sporto treneriai apdovanojami 
         medaliu – “Lietuvos čempiono treneris”.






  Žiemos ir vasaros jaunučių ir jaunių pirmenybių nugalėtojai ir prizininkai 


      apdovanojami vardiniais kvietimais stebėti Europos jaunimo čempionatą Kaune.







VARŽYBŲ RENGIMO IŠLAIDOS

1.   Lietuvos lengvosios atletikos federacija apmoka jos vykdomų varžybų išlaidas:


            - sporto bazių nuoma;

            - kompiuterinės įrangos nuoma;

            - teisėjų kolegijos apgyvendinimo kelionės ir darbo išlaidų apmokėjimas;



            - apdovanojimo ir atributikos gamybos išlaidos;






            - prizai sportininkams ir treneriams.

Lietuvos LAF direktoratas

