LIETUVOS ČEMPIONATO KVALIFIKACINIAI NORMATYVAI

	Vyrai


	Rungtys
	Moterys

	11.40
	100 m
	13.40

	23.40
	200 m
	27.00

	52.30
	400 m
	1:00.50

	2:01.00
	800 m
	2:28.00

	4:17.00
	1500 m
	5:06.00

	-
	3000 m
	11:45.00

	15:50.00
	5000 m
	-

	36:15.00
	10000 m
	Nėra normatyvų

	16.15
	110 m b/b  -  100 m b/b
	16.35

	57.75
	400 m b/b
	1:12.00

	10:45.00
	3000 m kl/b - 2000 m kl/b
	7:52.00

	1:52:00
	20000 m sp.ėjimas
	1:56:00

	1.85
	Aukštis
	1.60

	3.20
	Kartis
	2.20

	6.50
	Tolis
	5.20

	13.95
	Trišuolis
	11.00

	11.75
	Rutulys
	10.00

	36.00
	Diskas
	32.00

	48.00
	Ietis
	38.00

	34.00
	Kūjis
	42.00

	Nėra normatyvų
	Estafetė 4 x 100 m
	Nėra normatyvų

	Nėra normatyvų
	Estafetė 4 x 400 m
	Nėra normatyvų


JAUNIMO PIRMENYBIŲ KVALIFIKACINIAI NORMATYVAI

	Vyrai


	Rungtys
	Moterys

	11.55
	100 m
	13.40

	23.50
	200 m
	27.00

	52.50
	400 m
	1:00.50

	2:02.00
	800 m
	2:28.00

	4:20.00
	1500 m
	5:06.30

	10:12.00
	3000 m
	11:52.00

	16.50
	110 m b/b  -  100 m b/b
	17.50

	1:01.00
	400 m b/b
	1:12.00

	Nėra normatyvų
	3000 m kl/b - 2000 m kl/b
	Nėra normatyvų

	1.80
	Aukštis
	1.50

	3.20
	Kartis
	2.20

	6.25
	Tolis
	5.00

	13.15
	Trišuolis
	10.50

	12.50 (6 kg)
	Rutulys
	9.50

	39.00 (1,75 kg)
	Diskas
	28.00

	38.00 (800 g)
	Ietis
	30.00

	37.50 (6 kg)
	Kūjis
	28.00

	Nėra normatyvų
	Estafetė 4 x 100 m
	Nėra normatyvų


Pastaba. Normatyvai turi būti pasiekti miestų pirmenybėse (Vilnius, Kaunas, Šiauliai, Panevėžys, Klaipėda) ir respublikinėse bei tarptautinėse varžybose.
LLAF
