
Projektas

EUROPOS JAUNIMO OLIMPINIS FESTIVALIS
2005 07 02 – 09 LIGNANO (ITALIJA)
(1988 – 1989 m.)


KVALIFIKACINIAI LLAF NORMATYVAI Į EUROPOS OLIMPINĮ FESTIVALĮ
	VAIKINAI
	RUNGTIS
	MERGINOS

	11.14
	100 m
	12.14

	22.40
	200 m
	25.00

	50.50
	400 m
	57.30

	1:55.00
	800 m
	2:11.00

	4:01.00
	1500 m
	4:35.00

	8:45.00
	3000 m
	10:10.00

	
	100 m b/b
	14.40

	14.40
	110 m b/b
	

	55.25
	400 m b/b
	1:03.00

	6:02.00
	2000 m kl/b
	

	2.03
	Šuolis į aukštį
	1.76

	7.00
	Šuolis į tolį
	5.90

	4.30
	Kartis
	3.40

	17.50
	(5 kg) -Rutulys -  (4 kg.)
	13.00

	52.00
	(1.5 kg.) - Diskas - (1 kg.)
	42.00

	59.00
	(700 gr.) - Ietis - (600 gr.)
	43.00

	Nėra normatyvų
	4 x 100 m.Estafetė 4 x 100 m.
	Nėra normatyvų


VARŽYBOS KURIOSE GALIMA VYKDYTI NORMATYVUS

1.2005 02 04-05 Lietuvos jaunių pirmenybės (Klaipėda)

2.2005 02 19      Baltijos šalių jaunių mačas  (Talinas)
3.2005 05 12-13 Lietuvos studentų pirmenybės  (Kaunas)

4.2005 06 03-04 Lietuvos federacijos taurės varžybos (Kaunas)

5.2005 06 18-19 Lietuvos jaunių pirmenybės (Šiauliai)

6.2005 06 25-26 Lietuvos jaunimo žaidynės ir jaunimo iki 23 m.pirmenybės (Klaipėda)

LLAF TRENERIŲ TARYBA

