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Naujametinio bėgimo ir sportinio ėjimo

„Kėdainiai 2006“ varžybų

NUOSTATAI

TIKSLAI IR UŽDAVINIAI:


Varžybos rengiamos tikslu populiarinti bėgimą ir sportinį ėjimą Lietuvoje, kelti sportinį meistriškumą, patikrinti kaip ruošiamas šalies rinktinės ėjikų rezervas, populiarinti sveiką gyvenimo būdą.

VIETA IR LAIKAS:


Varžybos vykdomos Kėdainių miesto ir apylinkės gatvėmis 2006 metais sausio 7 dieną. Startas ir finišas prie „Aušros“ vid. mokyklos: Chemikų gatvė 30. Startas 1200val.

VADOVAVIMAS:


Varžybas vykdo Kėdainių sporto tarnyba, Kėdainių sporto mokyklos lengvosios atletikos skyrius, Krakių sporto klubas „Vaivorykštė“.


Dalyviai privalo turėti gydytojo leidimus arba paraiškas su gydytojo vizomis.

VARŽYBŲ PROGRAMA:

                                     Sportinio ėjimo dalyvių amžiaus grupės:

	Merginos, moterys
	Distancija
	Vaikinai, vyrai

	1993 ir jaunesnės
	5 km.
	1993m. ir jaunesni

	1992 – 1991m.
	5 km.
	1992 – 1991m.

	1990 – 1989m.
	5 km.
	

	
	10 km.
	1990 – 1989m.

	1988m. ir vyresnės
	10 km.
	1988m. ir vyresni

	Veteranės 1971m. ir vyresnės
	5 km.
	Veteranai 1966m. ir vyresni


                                      Bėgimo amžiaus grupės:

	Merginos, moterys
	Distancija
	Vaikinai, vyrai

	1990m. ir jaunesnės
	5 arba 10 km.
	1990m. ir jaunesni

	1987 – 1989m.
	5 arba 10 km.
	1987 -1989m.

	1986 – 1972m.
	5 arba 10km.
	1986 – 1977m.

	
	5 arba 10 km.
	1976 – 1967m.

	1971 – 1962m.
	5 arba 10 km.
	1966 – 1957m.

	1961 – 1952m.
	5 arba 10 km.
	1956 – 1947m.

	1951m. ir vyresnės
	5 arba 10 km.
	1946m. ir vyreni


APDOVANOJIMAS:

Varžybos individualinės. Atskirų amžiaus grupių nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami atitinkamo laipsnio diplomais ir medaliais. Visi sėkmingai įveikę distanciją, apdovanojami atminimo gairelėmis. Finiše lauks karšta arbata ir bandelės.
VARŽYBŲ FINANSAVIMAS:


Dalyvaujančių komandų ir dalyvių maitinimo ir kelionės išlaidas apmoka komandiruojanti organizacija. Starto mokestis 3Lt. Vaikams iki 16 metų  ir pensininkams 1Lt.
Informacija telefonu: 8-347-50669; 8-698-13097

Sportinio ėjimo klausimais: 8-614-77046
